Sprechen Sie uns an!

Sie mochten mehr Uber uns erfahren - uns
personlich kennenlernen? Sie haben Riickfragen
zu einzelnen Themen? Dann sprechen Sie uns
gerne an! Wir setzen uns mit [hnen zusammen
und beantworten |Ihre Fragen - damit Sie mit IFH
Cologne sich oder lhre Klient:innen zuversichtlich
in die besten Hiande geben kénnen. Offentlichen
Einrichtungen lassen wir gerne unser Konzept

zukommen.

Geballte Kompetenz:

Sie sind auBerdem auf der Suche nach einem
Anbieter fiir ambulant betreutes Wohnen mit
Schwerpunkt der ambulanten Eingliederungs-
hilfe fir psychische oder Suchterkrankte? Mit
BEWO Pyramide bieten wir an unseren 3 Stand-
orten Koln, Rhein-Sieg und Rhein-Erft ein umfas-
sendes Leistungsangebot. Mehr Infos finden Sie

auf www.bewopyramide.de

www.ifhcologne.de

IFH Cologne

Ambulante Soziale Hilfen

Biiro K6In
Clevischer Ring 127
51063 KolIn
Fon: 0221 71598 20
Fax: 0221 715 98 266
Mail: info@ifhcologne.de

Biiro Rhein-Sieg
Poststr. 67
53840 Troisdorf
Fon: 02241322 6570
Fax: 02241 322 65 77
Mail: info@ifh-rheinsieg.de

Biiro Rhein-Erft
Theresienhdhe 5
50354 Hirth
Fon: 02233 460 53 90
Fax: 02233 460 53 99
Mail: info@ifh-rheinerft.de
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% Kéln

% Rhein-Sieg
% Rhein-Erft

www.ifhcologne.de



Wieso IFH Cologne?

IFH Cologne ist ein freier Trager, der fur

im Bereich der am-
bulanten sozialen Hilfen fiir alle Familien steht, die
sich Unterstiitzung wiinschen und bendétigen. Un-
sere zeichnet uns da-
bei besonders aus: Wir kennen die verschiedenen
Lebensbedingungen und kulturellen Hintergriin-
de von Menschen mit Migrationshintergrund und
kdnnen durch unser

bestmdglich auf unsere Klient:innen eingehen.

in den Familien und in enger
Zusammenarbeit mit dem sozialen Umfeld sowie
Jugendamtern. Innerhalb des Unternehmens stér-
ken wir die eigenen Ressourcen mit regelmaRigen
Coachings, um jederzeit professionell agieren zu

kénnen.
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Unsere Leistungen

Sozialpadagogische Familienhilfe

% Starkung familiarer Ressourcen zur Selbsthilfe

und eines stabilen Familiensystems

w/ Sicherung der elementaren Grundbediirfnisse

der Familie

Familie im Mittelpunkt (FiM) und
Familienaktivierungsmanagement (FAM)

w/ Festsetzung familiarer Kommunikations-,
Erziehungs- und Konfliktlosungsstrategien

zur akuten Krisenbewaltigung

w/ Wiederherstellung der Sicherheit fiir alle

Familienmitglieder

w/ Starkung der Elternkompetenz und
Sensibilisierung der Eltern fiir die physische

und psychische Flrsorge der Kinder

Flexible erzieherische Hilfen

w/ Intensive Begleitung und Betreuung von
jungen Erwachsenen im Verselbststandi-

gungsprozess

w/ Einsatz vielfaltiger Methoden wie erlebnis-
padagogische Aktivitaten, kreatives Arbeiten,

systemische Beratung

Ambulantes Clearing

% Beobachtung und Einschatzung der
Familiensituation, um ein passgenaues

Hilfsangebot zu entwickeln

Klarung von Belastungen, Problemen,
Schwierigkeiten und Krisen, sowie

Ressourcen, Starken und Kompetenzen

Inklusionsbegleitung
% Einzelfallhilfe fur Kinder und Jugendliche

% Integration und Teilhabe im Schul- und
Klassenalltag

% Forderung von Selbststandigkeit, Selbst-

bewusstsein und Selbstwahrnehmung

Erziehungsbeistand

% Lebenssituation und -perspektive als

Ausgangspunkt erortern

% Anleitung zum autonomen Handeln
innerhalb individueller Moglichkeiten

E . E Jetzt mehr liber

r IFH Cologne, unsere
. Leistungen und unser
(=] Team erfahren!



